                                                                                                                 Załącznik do Uchwały Nr XXI/115/05

                                                                                                                 Rady Miejskiej w Kałuszynie









z dnia 26 lutego 2005 roku

GMINNY  PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  W GMINIE  KAŁUSZYN

NA ROK 2005

Rozdział I

Diagnoza stanu problemów alkoholowych na terenie gminy

Program Profilaktyczny kierowany jest do całej społeczności gminy, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. W celu ustalenia zagrożeń oraz potrzeb w tej grupie  przeprowadzone zostały badania  dotyczące przyjmowania  wzorów  ryzykownego zachowania, polegających na piciu alkoholu, paleniu papierosów, eksperymentowania z narkotykami. Badanie przeprowadzono  wśród uczniów klas szóstych Szkoły  Podstawowej  w Kałuszynie i w sześciu klasach w Gimnazjum w Kałuszynie. Z analizy badań wynika ,że młodzież przyjmuje wzory ryzykownego zachowania, głównie polegające na paleniu papierosów  i piciu alkoholu. Większość badanych uczniów nie miała kontaktu z narkotykami i nie wie lub twierdzi, że nie można kupić narkotyków w szkole. Jednak trzy osoby odpowiedziały twierdząco na to pytanie. Cztery osoby odpowiedziały twierdzącą, że próbowały jakichkolwiek narkotyków. Z badań wynika, że papierosy są dla uczniów powszechnie dostępną używką. Sześciu dwunastolatków stwierdziło, że sprzedawcy sprzedali im alkohol. 

Problem z nadużywaniem alkoholu ma według liderów lokalnej społeczności  ok.18% mieszkańców naszej gminy w wieku produkcyjnym, szacuje się ,że uzależnionych od alkoholu jest około 125 osób,  spośród nich  ok. 11% podjęło 

leczenie.  Z informacji otrzymanych z Posterunku Policji wynika, że na terenie gm. Kałuszyn ujawniono 14 przestępstw  popełnionych w stanie nietrzeźwości z tego 11 przestępstw popełnili kierujący pojazdami,  1- alimenty, 1- kradzież z włamaniem, 1- uszkodzenie mienia. Ujawniono również 12 wykroczeń związanych z nadużywaniem alkoholu w tym 4  –spożywanie alkoholu w miejscach publicznych, 2- nieobyczajne wybryki, 1 – wywołanie zgorszenia w miejscu publicznym, 2- uszkodzenie mienia, 2- kierowanie pojazdem w stanie po spożyciu alkoholu, 1 – spowodowanie kolizji drogowej. 

Z danych otrzymanych z Ośrodka Pomocy Społecznej  wiadomo, że z pomocą społeczną  objęto  w 2004 roku 390 rodzin w tym 45 rodzin z problemem alkoholowym. 

Dlatego należy podjąć działania, które zmienią ten stan rzeczy . Temu ma służyć Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów alkoholowych  w roku 2005.

Rozdział  II

Celem głównym „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych” jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, ze szczególnym uwzględnieniem ludzi młodych oraz zwiększenie możliwości rozwiązywania problemów już istniejących  

i łagodzenie ich skutków.

Podstawowe założenia przyjęte w celu realizacji  Programu:

- Aktywizacja instytucji i społeczności gminy  do działań na rzecz profilaktyki  nałogów oraz wspomaganie działalności instytucji  służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych .

- Działania mające na celu zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej  dla osób uzależnionych oraz wszechstronnej pomocy osobom współuzależnionym,  a w szczególności dzieciom i młodzieży.

- Podniesienie poziomu wiedzy na temat nałogów poprzez rozwijanie  działań edukacyjnych  skierowanych  do społeczności gminy  ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży.

- Promowanie  zdrowego wolnego od nałogów stylu życia. 

- Zmniejszenie dostępności  do alkoholu poprzez restrykcyjne przestrzeganie ustawy z dnia 26 października 1982 roku – o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi – w zakresie zakazu podawania i sprzedaży  alkoholu nieletnim i nietrzeźwym.

Oczekiwane zmiany:

1. Modyfikacja stylu życia rodzin w kierunku prozdrowotnym i wolnym od nałogów.

2. Zmniejszenie patologii związanych z nadmiernym spożyciem alkoholu.

3. Zmniejszenie wskaźników łamania prawa przez osoby uzależnione od alkoholu oraz zwiększenie liczby osób powracających  do aktywnego życia po leczeniu odwykowym.

4. Zminimalizowanie efektów zaniedbań wychowawczych oraz zaburzeń życia rodzinnego wynikających z uzależnienia.

5. Wyeliminowanie spożywania alkoholu , palenia papierosów i używania narkotyków przez nieletnich, zmiana kultury picia przez dorosłych.

Rozdział III

       Zadania i sposób realizacji

 I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

Sposób realizacji:

1. Zatrudnienie w Punkcie Konsultacyjnym terapeuty dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Udzielanie porad i informacji w zakresie możliwości podjęcia leczenia

odwykowego.

     4.  Wskazywanie form leczenia odwykowego.

5.  Kierowanie osób nadużywających alkoholu na badanie przeprowadzane    przez  biegłych w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego.

6.  Motywowanie do terapii.

7. Wnioskowanie o przymusowe leczenie.

II. Udzielanie rodzinom w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej,  a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie .

Sposób realizacji:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego  dla Osób z Problemami Psychospołecznymi, w ramach którego działają np.: grupy samopomocowe AA i Al-Anon , świetlica środowiskowa, telefon zaufania, klub integracji społecznej i inne.  

2. Udzielanie pomocy psychospołecznej  ze strony psychologa zatrudnionego w Punkcie Konsultacyjnym w rozwiązywaniu problemów życiowych.

3. Zakup podręczników szkolnych do biblioteki  szkolnej w celu wypożyczania ich dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych.

4. Współpraca  z sądem, prokuraturą , policją, pomocą społeczną, służbą zdrowia, szkołami, parafią oraz osobami fizycznymi działającymi na rzecz trzeźwości oraz podejmowanie działań mających na celu przeciwdziałanie przemocy oraz innym zachowaniom patologicznym wynikającym z uzależnienia .

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej 

i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych.

Sposób realizacji :

1. Realizacja programów profilaktycznych  w szkołach z wykorzystaniem różnorodnych form oddziaływań np. zajęcia profilaktyczne organizowane w klasach , gazetki szkolne, imprezy profilaktyczne.

2. Organizowanie badań i diagnoz pozwalających ocenić aktualny stan problemów alkoholowych , oraz efektów prowadzonych obecnie działań.

3. Organizowanie konkursów związanych z profilaktyką uzależnień obejmujących np.  szkoły, parafię,  bibliotekę,  policję, dom kultury, przychodnia opieki zdrowotnej, środowiska trzeźwościowe.

4. Prowadzenie systemu informacji  na tematy związane z profilaktyką alkoholową na terenie gminy w „...Kałuszyńskich”,  internecie oraz innych środkach przekazu.

5. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych np. książek , broszur, ulotek dla instytucji realizujących Program. 

6. W ramach teoretycznych kursów przygotowujących do zdobycia prawa jazdy wprowadzić dodatkowe zajęcia dotyczące wpływu alkoholu  na organizm kierowcy oraz obliczania stężenia alkoholu we krwi.

7. Wspieranie programów profilaktycznych różnymi formami zajęć sportowych np. pomoc dzieciom i młodzieży  w zorganizowaniu i prowadzeniu drużyn sportowych. 

8. Dofinansowanie wypoczynku  dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych  z programem terapeutyczno-profilaktycznym .

9. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz  wyrobów tytoniowych ( apele , listy intencyjne) mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.

10. Funkcjonowanie  świetlic opiekuńczo-wychowawczych  w Szkole Podstawowej i w  Domu Kultury w Kałuszynie.

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień.

Sposób realizacji

1. Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla osób które pracują  z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin oraz członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

2. Finansowanie pracy  pełnomocnika ds. rozwiązywania problemów alkoholowych. 

3. Organizowanie i wspieranie finansowe imprez środowiskowych propagujących zdrowy styl życia i alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu we współpracy z np.  grupami samopomocowymi AA i Al-Anon, szkołami i Domem Kultury, biblioteką.

VI. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13’ i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

1. Przeprowadzanie kontroli podmiotów prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych przez upoważnionych pracowników lub, członków gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych.

2. Udział w kampanii „Alkohol – nieletnim dostęp wzbroniony”.

VII. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest otwarty na nowe możliwości realizacji.

Rozdział IV

Budżet Programu

1. Zadania niniejszego programu będą finansowane ze środków pochodzących z opłat za wydane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Harmonogram realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na 2005 rok stanowi załącznik do uchwały budżetu gminy na 2005 rok.

Rozdział V

Zasady wynagradzania Członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1. Ustala się wynagrodzenie za pracę GKRPA / diety za udział w posiedzeniach , diety za wyjazdy w teren : kontrola punktów sprzedaży, ustalanie zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Miejskiej,  interwencje kryzysowe/ w wysokości 40,00zł płatne ze środków  działu 851 – ochrona zdrowia, rozdziału  85154- przeciwdziałanie alkoholizmowi.

2. Podstawą wypłaty wynagrodzenia jest zestawienie, które złoży Przewodniczący Komisji zgodne z listą obecności na posiedzeniu.

                                                                                    Przewodniczący 

                                                                                    Rady Miejskiej








   Janusz Pełka                                                                                                



