UCHWALA NR XXVI1/213/2014
RADY MIEJSKIEJ W KALUSZYNIE

z dnia 28 lutego 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2014 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U.2013.594 j.t.
zpbézn. zm.) oraz art4' ust. 1, 21 5Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2012.1356 j.t. z p6zn. zm.), Rada Miejska w Katuszynie uchwala co
nastegpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2014r.,

stanowiacy cze$¢ strategii rozwiazywania problemow spotecznych, w brzmieniu stanowiacym zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kaluszyna.

§3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Ewa Wanda Standziak
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXVII/213/2014
Rady Miejskiej w Katuszynie
z dnia 28 lutego 2014 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok

Rozdzial 1.

DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

1) Sytuacja demograficzna

Aktualnie w Gminie Kaluszyn zamieszkuje ogétem 5936 mieszkancow. Struktura demograficzna
obrazuje sig¢ nastepujaco:

@ Kobiety (pow.19. lat) stanowia grupg -2390
O Mezczyzni (pow.19. lat) stanowia grupg -2317
O Dzieci i mlodziez (do lat 19-stu ) stanowia grupg- 1229

2) Rynek alkoholowy
Tabela 1. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

Rodzaj zezwolenia zezwolenia na sprzedaz napojow 2009 12010 12011 [2012 (2013
alkoholowych

do spozycia poza miejscem do 4,5% oraz piwa 19 19 19 19 19

sprzedazy od 4,5% do 18% 12 12 12 12 15
powyzej 18% 11 11 11 11 14

do spozycia w migjscu sprzedazy |[do 4,5% oraz piwa 7 7 7 5 7
0d 4,5% do 18% 5 5 3
powyzej 18% 6 6 6 5 5

3) Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej mlodziezy

Zdaniem ekspertow powazne szkody zwiazane z piciem alkoholu przez dzieci imtodziez

wystepuja u okoto 10-15% populacji w wieku migdzy 15 a 18 rokiem zycia, ale rozmiary realnych zagrozen
$a znacznie wyzsze.

W ciagu ostatnich lat zwigkszyta si¢ ilo$¢ pijacej i upijajacej si¢ mtodziezy, w szczego6lnosci dziewczat,
oraz zmniejszyta ilo§¢ abstynentow.

W Szkole Podstawowej iw Gimnazjum w Katuszynie w latach 2009-2013 prowadzono badania
ankietowe w celu zbadania  przyjmowania przez nasza mlodziez wzoréw ryzykownego zachowania,
polegajacych na piciu alkoholu. Badaniami obejmowano dwie populacje mtodziezy — mtodziez z klas VI

Szkoty Podstawowej w Katuszynie i mlodziez Gimnazjum w Katuszynie (w 2013 r. badaniem objeto
146 uczniow Gimnazjum).

Tabela 2. Picie napojow alkoholowych (% badanych)

poziom klasy 2009 2010 2011 2012 2013

Szkota podstawowa Kiedykolwiek w zyciu 51 28 34 X 56
W czasie 90 dni przed 12 10 21 11 20
badaniem
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Gimnazjum Kiedykolwiek w zyciu 76 83 81 73 65

W czasie 90 dni przed 56 64 62 48 45
badaniem

Tabela 3. Spozywanie alkoholu ostatnich w trzech miesiacach przed badaniem

( % badanych)
Szkota Czgstos¢ picia 2009 2010 2011 2012 2013
Gimnazjum Wecale 44 36 38 50 49
Jeden raz 23 30 26 29 16
Dwa i wigcej razy 33 34 36 21 35
Tabela 4. Rodzaje spozywanych napojow alkoholowych przez miodziez
( % badanych)
Szkota Rodzaj napojow alkoholowych 2009 2010 2011 2012 2013
Gimnazjum Piwo 55 53 46 48 52
Wino 42 36 40 26 18
Woadka 28 25 32 26 30

4) Uszkodzenia zdrowia u dorostych os6b nadmiernie pijacych

Problem znaduzywaniem alkoholu ma wedlug lideréw lokalnej spotecznosci ok.18% mieszkancoéw
naszej gminy w wieku produkcyjnym, szacuje sig, ze uzaleznionych od alkoholu jest okoto 120 osdb,
sposrod nich ok. 17% podjeto leczenie ( w poradniach odwykowych, w stacjonarnych oddziatach lecznictwa
odwykowego).

5) Szkody wystepujace u czlonkow rodzin z problemem alkoholowym

Obejmuja przede wszystkim schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane
chronicznym stresem iprzemoca oraz demoralizacjg, ubdstwo iobnizenie szans osiagni¢cia kariery
zawodowej.

Tabela 5. Rodziny z problemem alkoholowym objete pomoca spoleczna

(dane uzyskane z OPS w Kaluszynie).

Rodziny objete pomoca spoteczna 2013 2012 2011 2010 2009
Ogotem 212 250 209 235 313
W z problemem alkoholowym 30 35 27 32 40

6) Alkoholowa dezorganizacja Srodowiska pracy i bezrobotnych

Utrzymywanie si¢ dlugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtdéwnych czynnikow
ryzyka nasilania si¢ problemow alkoholowych

i zaburzen o charakterze niedostosowania spotecznego. Brak pracy, konieczno$¢ poszukiwania jej poza
miejscem zamieszkania ograniczaja mozliwo$¢ samodzielnego zaspokajania potrzeb materialnych rodzin,
sprzyjaja reakcjom izachowaniom frustracyjnym. Skutkiem tego moze by¢ powstawanie negatywnych
mechanizméw redukcji napieé¢, w tym poprzez naduzywanie alkoholu, a dalsza tego konsekwencja moga
by¢ zachowania agresywne i przemoc w rodzinach

7) Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.

Z informacji otrzymanych z Posterunku Policji wynika, Ze na terenie gminy Katuszyn w latach
2009- 2013 roku odnotowano nw. czyny przestgpcze popetnione w stanie nietrzezwosci

Tabela 6. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.
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Naruszenia prawa 2009 2010 2011 [2012 |[2013
przestgpstwa | popelnione przez kierujacych pojazdami samochodowymi 5 15 12 13 17
popelnione przez rowerzystow 5 5 5
zngcanie si¢ fizyczne i psychiczne nad osoba najblizsza 2 2 3 3
Wprowadzanie alkoholu z nielegalnych zrodet 1 X 1 X X
Grozby karalne X X X 2 X
wykroczenia  [spozywanie alkoholu w miejscu publicznym 2 4 2 7 X
zakldcenia porzadku publicznego 3 X X 14 X
Rozdzial 11
CELE PROGRAMU

Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, ze szczegélnym uwzglednieniem ludzi
mlodych oraz zwigkszenie mozliwo$ci rozwiazywania probleméw juz istniejacych ilagodzenie ich
skutkow.

Podstawowe zalozenia przyjete w celu realizacji Programu:

1) Dalsza aktywizacja instytucji ispotecznosci gminy, do dzialah na rzecz profilaktyki irozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz wspomaganie dziatalnosci instytucji stuzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

2) Dziatania majace na celu zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych oraz
wszechstronnej pomocy osobom wspot-uzaleznionym, a w szczegdlnosci dzieciom i mtodziezy.

3) Stale podnoszenie poziomu wiedzy na temat natlogdw poprzez rozwijanie  dziatan edukacyjnych
skierowanych do spotecznosci gminy, ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem dzieci i mtodziezy.

4) Promowanie zdrowego, wolnego od alkoholu stylu zycia.

5) Zmniejszenie dostgpnosci do alkoholu poprzez restrykcyjne przestrzeganie ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku — o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — w zakresie zakazu podawania
i sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

Oczekiwane zmiany:
1) Modyfikacja stylu zycia rodzin w kierunku prozdrowotnym i wolnym od natogow.
2) Zmniejszenie patologii zwiazanych z nadmiernym spozyciem alkoholu.

3) Zmniejszenie wskaznikow tamania prawa przez osoby uzaleznione od alkoholu oraz zwigkszenie liczby osob
powracajacych do aktywnego zycia po leczeniu odwykowym.

4) Zminimalizowanie efektow zaniedban wychowawczych oraz zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych
z uzaleznienia od alkoholu.

5) Wyeliminowanie spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez, zmiana kultury picia przez dorostych.
Rozdzial 111
ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI
I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

Sposob realizacji:
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1) Prowadzenie Punktu Interwencyjno — Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu iich rodzin
w ramach ktérego dziataja: grupy samopomocowe AA i Al-Anon, telefon zaufania i inne.

2) Udzielanie porad i informacji w zakresie mozliwosci podjecia leczenia odwykowego.
3) Wskazywanie form leczenia odwykowego.

4) Kierowanie osob naduzywajacych alkoholu na badanie przeprowadzane przez biegtych w celu uzyskania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zakladu leczniczego.

5) Motywowanie do terapii.
6) Wnioskowanie o przymusowe leczenie.

I1. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie .

Sposab realizacji:
1) Wspolpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2) Organizowanie lokalnych narad, konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku irodzinie
z problemem alkoholowym.

3) Udzielanie pomocy psychospolecznej w rozwiazywaniu problemow zyciowych.

4) Zakup podrecznikéw szkolnych do biblioteki szkolnej w celu wypozyczania ich dzieciom zrodzin
dysfunkcyjnych.

5) Wspolpraca z sadem, prokuratura, policja, pomoca spoteczna, stluzba zdrowia, szkotami, stowarzyszeniami,
parafia oraz osobami fizycznymi dzialajacymi na rzecz trzezwosci oraz podejmowanie dziatan majacych na
celu przeciwdzialanie przemocy oraz innym zachowaniom patologicznym wynikajacym z uzaleznienia.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposob realizacji :

1) Realizacja programéw profilaktycznych alternatywnych wobec uzaleznien, adresowanych do dzieci
1 mtodziezy, promujacych zycie bez alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

2) Organizowanie badan i diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw alkoholowych, oraz efektow
prowadzonych obecnie dziatan.

3) Organizowanie konkurséw zwiazanych z profilaktyka uzaleznien obejmujacych np.  szkoty, parafig,
biblioteke, policje, dom kultury, przychodnia opieki zdrowotnej, stowarzyszenia, sSrodowiska trzezwosciowe.

4) Prowadzenie systemu informacji na tematy zwiazane z profilaktyka alkoholowa na terenie gminy w prasie,
Internecie oraz innych $rodkach przekazu.

5) Zakup idystrybucja materiatbw informacyjno-edukacyjnych: ksiazek, broszur, ulotek, czasopism
specjalistycznych 1iinnych materialtow edukacyjnych ipromocyjnych zwiazanych zrealizacja zadan
okreslonych w programie.

6) Wspieranie programow profilaktycznych réznymi formami zaje¢ sportowych np. pomoc dzieciom i mlodziezy
W zorganizowaniu i prowadzeniu druzyn sportowych, prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych.

7) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych z programem edukacyjno-
profilaktycznym.

8) Podejmowanie dziatan §rodowiskowych na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu w szczegolnosci przez osoby
nieletnie.

9) Prowadzenie zaje¢ opiekunczo- wychowawczych dla dzieci i mlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych z Gminy
Katuszyn.

10) Edukacja publiczna z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemoéw uzaleznien poprzez udziat
w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach, lub lokalnych kampaniach.
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IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

Sposob realizacji:

1) Dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla osob, ktoére pracuja z osobami uzaleznionymi
i cztonkami ich rodzin oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2) Finansowanie pracy petnomocnika ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych.

3) Organizowanie iwspieranie finansowe imprez $rodowiskowych propagujacych zdrowy styl zycia
i alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu we wspolpracy z np. grupami samopomocowymi AA i Al-
Anon, szkotami, Domem Kultury, biblioteka i stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie gminy.

4) Budowanie systemu wspotpracy poprzez wilaczenie instytucji, organizacji pozarzadowych, oséb fizycznych,
parafii w realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji:

1) Przeprowadzanie kontroli podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, przez upowaznionych
pracownikéw Urzedu Miejskiego lub cztonkow gminnej komisji rozwiazywania problemdéw alkoholowych.

VI. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych jest otwarty na nowe
mozliwosci realizacji zadan zgodnych ze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie
Katluszyn

Rozdzial IV
BUDZET PROGRAMU

1) Zadania niniejszego programu beda finansowane ze §rodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok stanowi zatacznik do uchwaty budzetu gminy
na 2014 rok.

Rozdzial V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przystuguje dieta za rozwiazywanie
problemow alkoholowych na terenie gminy, w szczego6lnosci za udziat w:

- posiedzeniach komisji;

- pracy w podkomisjach doraznych powotanych przez przewodniczacego komisji w celu zbadania
wybranej sprawy nalezacej do kompetencji komisji;

- kontrolach punktow sprzedazy.
2) Wysokos¢ diety ustala si¢ w wysokosci 100,00z1.

3) Dieta bedzie ptacona ze $rodkoéw dziatu 851 — ochrona zdrowia, rozdzialu 85154- przeciwdzialanie
alkoholizmowi.

4) Dieta przystuguje za efektywny udziat w pracach komisji.

5) Podstawa wyptaty diety jest potwierdzenie na liscie obecnosci na posiedzeniu, pracy w podkomisjach
doraznych lub kontroli punktow sprzedazy.

6) Liczebnosc i sktad podkomisji doraznych ustala komisja lub przewodniczacy komisji.
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