UCHWALA NR V/31/2019
RADY MIEJSKIEJ W KALUSZYNIE

z dnia 26 lutego 2019 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2018
poz. 994 z p6zn. zm.) oraz art. 4' ust. 1,215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi Dz.U.2018 poz. 2137z pdz. zm.) i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziatlaniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z pdzn. zm.), Rada Miejska w Katuszynie uchwala co
nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 r., w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Katuszyna.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bogustaw Michalczyk
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Zakacznik do uchwaty Nr V/31/2019
Rady Miejskiej w Katuszynie
z dnia 26 lutego 2019 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2019 rok

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2019 rok okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych
i indywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu inarkotykow. Dzialania proponowane w ramach
Programu skorelowane sg z dziataniami z Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Wsrdd roznych problemdw spolecznych, te zwigzane z alkoholem i narkomania sa jednymi z trudniejszych
do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim zich rozmiardéw, zlozonosci oraz kosztow spotecznych
i ekonomicznych. Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie
catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci. Kazdy moze
sta¢ si¢ uczestnikiem wypadku samochodowego spowodowanego przez nietrzezwego kierowcg lub ofiarg
zakldcania ciszy nocnej przez pijanych i hatasliwych sgsiadow. Podejmowane dziatania profilaktyczne
kierowane sg do wszystkich mieszkancow, rowniez niepijacych, zarowno do osob dorostych, mtodziezy i dzieci.
Osiagniecie zamierzen bedzie mozliwe, gdy dziatania beda prowadzone systematycznie iplanowo, przy
wykorzystaniu réznych form oddzialywania. Jedynie wspolne dziatania przedstawicieli réznych podmiotéw
moga zainicjowa¢ proces zmian stuzacych zmniejszeniu lub wyeliminowaniu szkod spowodowanych
uzywaniem substancji psychoaktywnych. Wspotpraca daje szanse na zwigkszenie efektywnosci dziatan
1 bardziej skuteczne rozwigzywanie problemow.

Zadania przyjete do realizacji wramach Programu sa spdjne zkierunkami dziatan przyjetymi
w nastepujacych aktach prawnych i dokumentach:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020,

- Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii,

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2018 roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozdzial 1.

DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOTYKOWYCH NA TERENIE
GMINY

1. Sytuacja demograficzna

Aktualnie w Gminie Katuszyn zamieszkuje ogdtem 5871 mieszkancow. Struktura demograficzna obrazuje
si¢ nastepujaco:

O Kobiety (pow.19. lat) stanowia grupe -2362
@ Mgzczyzni (pow.19. lat) stanowig grupg -2306
O Dzieci i mlodziez (do lat 19-stu ) stanowig grupe- 1203
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. Rynek alkoholowy

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

Rodzaj zezwolenia zezwolenia na sprzedaz napojow 2015 | 2016 | 2017 | 2018
alkoholowych

do spozycia poza miejscem do 4,5% oraz piwa 18 17 16 16

sprzedazy od 4,5% do 18% 12 12 11 12
powyzej 18% 13 13 12 12

do spozycia w miejscu sprzedazy do 4,5% oraz piwa

od 4,5% do 18%
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powyzej 18%

. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez dzieci i mlodziez.

Zdaniem ekspertow picie alkoholu iuzywaniem narkotykdéw staje si¢ jednym z najpowazniejszych
problemow spotecznych i wykazuje tendencje wzrostowa. Zagrozenie to dotyczy wszystkich grup spotecznych,
niezaleznie od rejonu, wieku, wyksztatcenia czy statusu materialnego czy spotecznego. Wedlug Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii wzrasta liczba nieletnich narkomanéw, obniza si¢ wiek inicjacji
narkotykowej. W efekcie mody na stymulowanie si¢ narkotykami upowszechnianie pogladdéw o niskiej
szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych, dzieci i mtodziez stanowig najlatwiejszy obiekt zainteresowan osob
zajmujacych sie rozpowszechnianiem narkotykow. Wedtlug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych ciggu ostatnich lat zwigkszyla si¢ ilo$¢ pijacej iupijajacej sie mlodziezy, w szczegdlnosci
dziewczat, oraz zmniejszyla ilo§¢ abstynentow.

W Szkole Podstawowej i w Gimnazjum w Kaluszynie prowadzono badania ankietowe w celu zbadania
przyjmowania przez mtodziez wzoréw ryzykownego zachowania, polegajacych na piciu alkoholu, paleniu
papierosow, uzywania narkotykow. Badaniami obejmowano dwie populacje mtodziezy — mtodziez Gimnazjum
w Katuszynie i mtodziez z klas VI, VII i VIII Szkoly Podstawowej w Katuszynie.

Wyniki badania ankietowego w Gimnazjum w Katuszynie

W listopadzie 2018 roku wsérod ucznidéw Gimnazjum w Katuszynie przeprowadzono ankiete dotyczaca
uzywek — kontaktu miodziezy z alkoholem, papierosami i narkotykami. Badanie ankietowe przeprowadzono we
wszystkich trzech klasach trzecich. Ankietowano 60 uczniow — 28 dziewczat 132 chlopcéw. Analize oraz
podsumowanie ankiety opracowata Elzbieta Sty§ — pedagog szkolny.

Na pytanie: Czy kiedykolwiek w zyciu pite$ /a$ alkohol?

Odpowiedzi uczniow:

Tak — 54 Nie — 6

Z tego wynika, ze 90% ankietowanych uczniéw miato juz pierwszy kontakt z alkoholem.

Na pytanie: Jaki to byt rodzaj alkoholu?

Odpowiedzi uczniow:

Piwo — 49 Wino — 23 Wodka — 30

Najbardziej popularnym alkoholem spozywanym przez milodziez gimnazjum jest piwo (82%). Natomiast
spozycie wina - 38%, za$ spozycie wodki wsrod 50 % ankietowanych uczniow.

Na pytanie: Jak czesto w ostatnim miesigcu ( dwoch ) spozywales/as alkohol?

Odpowiedzi uczniéw:

Wecale - 19 Jeden raz - 25 Kilka razy(od 2-9 razy) -16

Z tych danych wynika, ze 32% ankietowanych uczniéw wcale nie spozywato alkoholu w ostatnim miesigcu (
dwoch ) , jeden raz — 42% uczniow, kilka razy — 26 %, kilkanascie razy — 0 %

Na pytanie: Czy palite$/as papierosy?

Odpowiedzi uczniow:

Tak — 31 Nie — 29
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Z tego wynika, ze 52% ankietowanych uczniow miato juz kontakt z papierosami.

Na pytanie: Jak czesto masz kontakt z papierosami?

Odpowiedzi uczniéw:

Codziennie — 15 Okazyjnie — 21 Nigdy — 24

Niestety 25% badanych ucznidéw ma codzienny kontakt z papierosami, 35% uczniow — okazyjnie, natomiast
40 % uczniéw nigdy nie miato kontaktu z papierosami.

Na pytanie:Czy miate$/a$ kiedy$ kontakt z narkotykami?

Odpowiedzi uczniow:

Tak — 8 Nie — 52

Z tego wynika, ze 13% badanych ucznidw miato juz kontakt z narkotykami.

Na pytanie: Z jakiego rodzaju narkotykami miate$/a$ kontakt?

Odpowiedzi uczniéw:

Marihuana — 4 osoby  Mefedron — 3 osoby Amfetamina — 2 osoby

Na pytanie: Czy Twoim zdaniem papierosy/narkotyki sa tatwo dostepne w naszym miescie?

Odpowiedzi uczniow:

Papierosy Tak - 60% Nie - 8% Nie wiem — 32 %
Narkotyki Tak- 12% Nie — 18% Nie wiem -70%

Dane otrzymane na podstawie wynikow ankiety §wiadcza o tym, ze uczniowie maja niestety duzy kontakt
z uzywkami. Najwickszy procent osob ma kontakt z alkoholem- piwo — 82 % ,wino — 38%, wodka-
50 %.Niestety 25 % ankietowanych uczniow ma codzienny kontakt z papierosami, okazyjny — 35%. Mlodziez
naszej szkoly eksperymentuje znarkotykami — 13 % badanych uczniow miato kontakt z narkotykami.
Wymieniajg takie nazwy jak: marihuana, amfetamina, mefedron.

Picie napojow alkoholowych

Gimnazjum 2016 . 2017 r. 2018 r.
Kiedykolwiek w zyciu 69 % 72% 90%
Spozywanie alkoholu w ostatnim miesigcu(dwoch) przed badaniem
Gimnazjum 2016 . 2017 r. 2018 r.
Wecale 50% 53% 32%
Jeden raz 19% 21% 42%
Kilka razy ( 2-9) 22% 22% 26%
Kilkanascie razy(10 i wigcej) 2% 4% 0%
Rodzaj spozywanego alkoholu
Gimnazjum 2016 . 2017 . 2018 .
Piwo 61% 62% 82%
Wino 38% 49% 38%
Wodka 33% 43% 50%
Kontakt z narkotykami
Gimnazjum 2016r. 2017 r. 2018 r.
Tak 18% 10% 13%

Wyniki badania ankietowego w Szkole Podstawowej w Katuszynie

W listopadzie 2018 r. wérdd uczniow kl. V-VIII Szkoty Podstawowej w Kaluszynie zostata przeprowadzona
ankieta badajaca postawy ucznidow wobec uzywek ( alkoholu, papierosow, narkotykow). Ankieta byla
anonimowa. Wzigto w niej udziat 221 uczniéw ( 113 dziewczat i 108 chtopcow).
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Na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek z zyciu pites/as alkohol?” 106 badanych odpowiedziato ,,TAK”. Wynika
z tego, ze 48% ucznidw kl. V-VIII miato juz kontakt z alkoholem.

W poszczegdlnych rocznikach wyglada to tak: kl. V — 29% ucznidéw pito alkohol, w kl. VI — 38%, w kl. VII —
58%, w kl. VIII- 80%.

Jaki to byl rodzaj alkoholu? Najwigcej wskazan padto na piwo — 87 (39%).Drugie w kolejnosci byto wino —
43(19,5%).. Na wodke wskazato 27 badanych ( 12%).

»Jak czesto w ostatnim miesigcu( dwoch) spozywates/as alkohol?”. ,,Wcale ,, odpowiedziato 191 ucznidw(
86,4%), ,,jeden raz” — 22 osoby ( 10%), kilka razy — 10 oséb ( 4,5%), kilkanascie razy — 1 osoba.

Kolejne pytania dotyczyly papierosow. ,,Czy palites/as papierosy?”. Na to pytanie twierdzacej odpowiedzi
udzielito 39 uczniow (18%). W poszczegdlnych rocznikach wyglada to tak: k1.LV — 4 osoby ( 6%), kl. VI —
2 osoby ( 3%), kl. VII - 15 0s6b ( 31%), kl. VIII — 18 0s6b ( 41%).

Na pytanie ,,Czy Twoim zdaniem papierosy sa tatwo dostepne w naszym miescie?”” 91 oséb ( 40%) udzielito
odpowiedzi twierdzacej, 26 0séb — wybrato odpowiedz - ,,nie” ( 10%), a 112 0s6b ( 50%) — ,,nie wiem”.

»Jak czesto masz kontakt z papierosami?” Odpowiedz ,, codziennie” wybralo 21 badanych, ,, okazyjnie”-
42 badanych, ,,nigdy ,,— 160 badanych.

Ostatnia grupa pytan dotyczyta narkotykow. ,,Czy miates/as kontakt znarkotykami?” 8 uczniow
odpowiedziato ,,tak”, 213 — , nie”..

Odpowiedz twierdzgca pojawita si¢ na wszystkich poziomach, z tym ,ze w kl.V i VI wybrat ja jeden uczen,
aw kl. VII — VIII — 3 uczniow. ,,Jaki to byt rodzaj narkotyku?”. Tu pojawita si¢ nazwa marihuana i pixy.

,»Czy Twoim zdaniem narkotyki sg fatwo dostepne w naszym miescie?”. 16 badanych odpowiedziato —TAK,
62 —NIE, 151 - NIE WIEM..

Uzyskane odpowiedzi na pytania ankiety wskazuja, ze dziatania profilaktyczne na terenie szkoly sa potrzebne
1 wskazane.

4. Uszkodzenia zdrowia u dorostych osob nadmiernie pijacych

Polacy pija coraz wigcej. Z danych GUS wynika, ze spozycie mocnych trunkow, takich jak wodka, likiery
1 inne napoje spirytusowe, w przeliczeniu na 100 proc. alkoholu, wzrosto w Polsce w ubieglym roku do 3,3 litra
na osobe. Dwa lata wczeséniej bylo to 2,5 litra. Wedlug GUS w tym samym czasie spadto spozycie wina wzrosto
natomiast spozycie piwa na osob¢. Problem z naduzywaniem alkoholu w gminie Kaluszyn, ma wedtug lideréw
trzezwos$ci ok.18% mieszkancoOw naszej gminy w wieku produkcyjnym. Szacuje si¢, ze uzaleznionych od
alkoholu jest okoto 140 os6b, sposrod nich ok. 20% podjeto leczenie (w poradniach odwykowych,
w stacjonarnych oddziatach lecznictwa odwykowego).

5. Przemoc w rodzinie

Z ostatnich badan przeprowadzonych przez PARPA na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej
badan wynika, ze prawie 37 % Polakow zna przypadki przemocy wobec kobiet, a 20% przemocy wobec
mezezyzn. 24,7% respondentow doswiadczylo co najmniej jednej z czterech form przemocy (psychicznej,
fizycznej, ekonomicznej, seksualnej). Istotnym czynnikiem ryzyka przemocy w rodzinie jest uzywanie
alkoholu. Zalezno$¢ pomigdzy stanem nietrzezwosci sprawcy a stosowaniem przez niego agresywnych
zachowan podkreslaja czlonkowie rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy. Ankietowane osoby doroste
doznajace przemocy w rodzinie stwierdzily, ze najczestsza okoliczno$cig towarzyszaca przemocy jest alkohol
(37,2 % ofiar przemocy fizycznej, 28 % ofiar przemocy psychicznej, 19,3 % przemocy ekonomicznej i 37,5 %
przemocy seksualnej). Ponadto z badan wynika, ze przemocy fizycznej czes$ciej doswiadczaja dzieci i mtodziez,
ktorych rodzice naduzywaja alkoholu (47%) niz dzieci i mtodziez, ktérych rodzice alkoholu nie naduzywaja
(29%).

6. Niebieskie karty

W rodzinach, w ktorych wystepuje przemoc, zaktadane sa ,,Niebieskie Karty”. Na obszarze Gminy Kaluszyn
w 2018 r. prowadzono 18 procedur Niebieskiej Karty wtym wdrozono 12 nowych procedur, 6 procedur
kontynuacja z 2017 r. W 2018 roku odbyto si¢ 12 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

7. Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego alkoholowego
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzita 8 procedur zobowigzania do
leczenia odwykowego.

8. Rodziny z problemem alkoholowym objete pomoca spoleczng

(dane uzyskane z OPS w Kaluszynie).

Rodziny objete pomoca spolecznag 2015 2016 2017 2018
Ogodtem 221 209 186 181
w tym z problemem alkoholowym 25 30 17 30

1. Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy i bezrobotnych

Utrzymywanie si¢ dlugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtéwnych czynnikow ryzyka
nasilania si¢ uzaleznien, probleméw alkoholowych oraz zaburzen o charakterze niedostosowania spotecznego.
Brak pracy, konieczno$¢ poszukiwania jej poza miejscem zamieszkania ograniczaja mozliwo$¢ samodzielnego
zaspokajania potrzeb materialnych rodzin, sprzyjaja reakcjom izachowaniom frustracyjnym. Skutkiem tego
moze by¢ powstawanie negatywnych mechanizmoéw redukcji napi¢é, w tym poprzez naduzywanie alkoholu,
a dalsza tego konsekwencja mogg by¢ zachowania agresywne i przemoc w rodzinach.

2. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe

Z informacji uzyskanych z Posterunku Policji w Katuszynie wynika, ze do dnia 17.11.2018 r. w gminie
Katuszyn odnotowano nastgpujace zdarzenia popetnione w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i przeciwko
ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii:

- przestepstwa popelnione w ruchu drogowym przez rowerzystow -2;
- przestgpstwa popetnione przez kierujacych pojazdami mechanicznymi - 16;
- posiadanie substancji odurzajacych -3;
- przestepstwa znecania si¢ psychicznego i fizycznego - 2.
- przestepstwa pod wplywem narkotykéw - O;
- wszczeto procedury NK - 8;
- wykroczenia pod wptywem alkoholu -10.
Rozdzial 11
CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Kaluszynie na rok 2019 wpisuje si¢ w cel strategiczny Narodowego
Programu Zdrowia tj. wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia izwigzanej z nim jakos$ci zycia
ludnosci oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu poprzez:

1. Dalsza aktywizacj¢ instytucji ispotecznosci gminy, do dzialan na rzecz minimalizacji szkod spolecznych
i indywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu inarkotykéw  oraz wspomaganie dziatan stuzacych
rozwigzywaniu tych problemow.

2. Pomoc w wychodzeniu uzaleznien osobom pijacym alkohol czy zazywajacym substancje psychoaktywne w sposob
ryzykowny lub szkodliwy oraz pomoc cztonkom ich rodzin doznajacym szkod z tego powodu.

3. Stale podnoszenie poziomu wiedzy na temat uzaleznien poprzez rozwijanie dziatan edukacyjnych skierowanych
do spolecznosci gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

4. Promowanie zdrowego, wolnego od alkoholu i narkotykéw stylu zycia.

5. Zmniejszenie dostepnosci do alkoholu i narkotykdéw poprzez restrykcyjne przestrzeganie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Oczekiwane zmiany:
1. Modyfikacja stylu zycia rodzin w kierunku prozdrowotnym i wolnym od nalogow.

2. Zmniejszenie patologii zwigzanych z nadmiernym spozyciem alkoholu i narkotykow.
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3. Zmniejszenie wskaznikow tamania prawa przez osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow oraz zwigkszenie
liczby 0s6b powracajacych do aktywnego zycia po leczeniu odwykowym.

4. Zminimalizowanie efektow zaniedban wychowawczych oraz zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych
z uzaleznienia od alkoholu lub narkotykow.

5. Zmniejszenie zjawiska przemocy domowe;j.

6. Wyeliminowanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych dla dzieci i mtodziezy.
Rozdziat 111
ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI

I. Zwig¢kszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow.

Sposob realizacji:

1. Prowadzenie Punktu Interwencyjno-Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i ich rodzin
w ramach, ktorego dzialaja: grupy samopomocowe AA i Al-Anon, telefon zaufania i inne.

2. Udzielanie porad i informacji w zakresie mozliwosci podjecia leczenia odwykowego.

3. Motywowanie 0s6b uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia
uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do korzystania z pomocy grup samopomocowych.

4. Motywowanie 0sOb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia.

5. Kierowanie osob naduzywajacych alkoholu na badanie przeprowadzane przez biegltych w celu uzyskania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

6. Wnioskowanie o przymusowe leczenie odwykowe alkoholowe.

II. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy zwiazane z uzywaniem
narkotykow pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Sposéb realizacji:
1. Wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Rozpoznawanie przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy.

3. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j.
4. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwo$ci przeciwdziatania przemocy
w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

6. Zakup podrecznikow i lektur do biblioteki szkolnej w celu wypozyczania ich dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych.

7. Wspotpraca zsadem, prokuratura, policja, pomoca spoteczng, stuzba zdrowia, szkotami, organizacjami
pozarzadowymi, parafig oraz osobami fizycznymi dzialajacymi na rzecz trzezwos$ci oraz podejmowanie dziatan
majacych na celu przeciwdziatanie przemocy oraz innym zachowaniom patologicznym wynikajacym z uzaleznien.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposob realizacji:
1. Realizacja programow profilaktycznych alternatywnych wobec uzaleznien, adresowanych do dzieci i mlodziezy,
promujacych zycie bez alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

2. Organizowanie badan idiagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow uzaleznien oraz efektow
prowadzonych obecnie dziatan.
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3. Organizowanie konkursow zwiazanych z profilaktyka uzaleznien obejmujacych np. szkoly, parafig, biblioteke,
policje, dom kultury, przychodnie opieki zdrowotnej, organizacje pozarzadowe, srodowiska trzezwosciowe.

4. Prowadzenie systemu informacji na tematy zwigzane z profilaktyka uzaleznien na terenie gminy w prasie,
Internecie oraz innych $rodkach przekazu.

5. Zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych: ksiazek, broszur, ulotek, czasopism specjalistycznych
1 innych materialdéw edukacyjnych i promocyjnych zwigzanych z realizacja zadan okreslonych w programie.

6. Wspieranie programow profilaktycznych réoznymi formami zaje¢ sportowych np. pomoc dzieciom i milodziezy
w zorganizowaniu i prowadzeniu druzyn sportowych, prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz zajec
sportowych organizowanych na terenie obiektu Zalew Karczunek.

7. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci imlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych zprogramem edukacyjno-
profilaktycznym.

8. Podejmowanie dzialan $rodowiskowych na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu w szczegodlnos$ci przez osoby
nieletnie.

9. Prowadzenie zaj¢¢ opiekunczo- wychowawczych dla dzieci imtlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych z Gminy
Katuszyn.

10. Edukacja publiczna =z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien poprzez udziat
w ogolnopolskich i regionalnych i lokalnych kampaniach.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniu narkomanii.

Sposob realizacji:
1. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla oséb, ktore pracuja z osobami uzaleznionymi i cztonkami
ich rodzin oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
2. Finansowanie pracy petnomocnika ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Organizowanie i wspieranie finansowe imprez $rodowiskowych propagujacych zdrowy styl zycia i alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu we wspotpracy z np. grupami samopomocowymi AA i Al-Anon, przedszkolem,
szkotami, Domem Kultury, biblioteka i stowarzyszeniami dziatajagcymi na terenie gminy.

4. Budowanie systemu wspotpracy poprzez wiaczenie instytucji, organizacji pozarzagdowych, osob fizycznych, parafii
w realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji:

1. Przeprowadzanie kontroli podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, przez upowaznionych
pracownikow Urzedu Miejskiego lub cztonkdéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych i cztonkow
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoleczne;j
1. Monitorowane potrzeb z zakresu zatrudnienia socjalnego.

2. Wspieranie dziatan majacych na celu podtrzymanie przed wykluczeniem spolecznym osoby, uzaleznionej od
alkoholu lub narazanej na wystapienie problemu uzaleznienia od alkoholu, poprzez uczenie umiejetnosci
budowania pozytywnych relacji interpersonalnych, odpowiedzialnego budowania rol spotecznych, umiejetnosci
zaspokajania potrzeb i konstruktywnego ksztattowania wlasnego zycia.

3. Wspdlpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Katuszynie i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku
Mazowieckim oraz Powiatowym Urzedem Pracy w Minsku Mazowieckim, Klubami Pracy.

VII. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest otwarty na nowe mozliwosci realizacji zadan zgodnych ze Strategia Rozwiazywania
Problemoéw Spotecznych w Gminie Kaluszyn
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Rozdzial IV
BUDZET PROGRAMU

1. Zadania niniejszego programu bedg finansowane ze §rodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok stanowi zalgcznik do uchwaty budzetu gminy na 2019 rok.

3. Niewykorzystane $rodki w danym roku budzetowym pochodzace z optat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych nie wygasaja z uplywem roku budzetowego. Przeznaczone zostang na
realizacj¢ zadan Programu w roku nastepnym.

Rozdzial V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje dieta za rozwigzywanie
problemow alkoholowych na terenie gminy, w szczego6lnosci za udziat w:

- posiedzeniach komisji;

- pracy w podkomisjach doraznych powotanych przez przewodniczacego komisji w celu zbadania wybranej
sprawy nalezacej do kompetencji komisji;

- kontrolach punktow sprzedazy.
2. Wysokos¢ diety ustala si¢ w wysokos$ci 120,00z1.

3. Dieta bedzie ptacona ze S$rodkéw dziatu 851 — ochrona zdrowia, rozdziatu 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

4. Dieta przystuguje za efektywny udzial w pracach komisji.

5. Podstawg wyptaty diety jest potwierdzenie na li§cie obecno$ci na posiedzeniu, pracy w podkomisjach doraznych
lub kontroli punktow sprzedazy.

Liczebno$¢ i sktad podkomisji doraznych ustala komisja lub przewodniczacy komisji.
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r., o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawg zdnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii
nalezy do zadan wtasnych gmin.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych majgc na uwadze spdjnos¢ dziatan majgcych na
celu przeciwdzialanie alkoholizmowi 1 przeciwdziatanie narkomanii, zawnioskowala o realizacj¢ zadan
W sposob  zintegrowany w postaci jednego aktu prawnego czyli Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Srodki finansowe na realizacjc Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodzg z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych i sg zabezpieczone w budzecie Gminy Katuszyn na 2019 r.
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